
健康雲林 健康上場 
雲林縣健康促進學校金質獎揭牌 

    

雲林縣政府、衛生福利部國民健康署及教育部國民及學前教育署

於108年3月19日，假雲林縣廉使國小共同辦理「第4屆健康促進學校

金質獎揭牌及社區推廣活動」，透過中央與地方共同揚善及形塑健促

學校，讓社區共同參與健康促進活動，以營造健康促進支持性環境，

促進學童、家長及社區民眾之健康福祉。 

健康署與國教署合作辦理的「第4屆健康促進學校國際認證」，是

由各地方政府教育局（處）推薦或學校自行報名參加，報名參加認證

學校共計139所，經中央認證委員書面審查後，挑選77所學校進入實

地訪視，並由國際認證委員決審後，於107年11月5日公布結果，遴選

出金質獎學校5所、銀質獎學校31所、銅質獎學校23所、推動嘉獎學

校18所及特色議題加值方案獲獎學校10所，其中雲林縣推薦4所國小

參與認證，全數獲得肯定，非常難得。計有:廉使國小榮獲金質獎、

辰光國小榮獲銀質獎，後埔國小榮獲銅質獎及東光國小榮獲推動嘉獎

學校，可說是雲林縣推動健康促進活動，紮根多年的成果，可喜可賀。 

金質獎廉使國小 多元推動健康促進活動 

廉使國小榮獲健康促進學校國際認證金質獎，是以學校願景為基

石，透過一系列健康促進課程，並以健康體位、口腔衛生、視力保健、

無菸拒檳、性教育(含愛滋病防治)及正確用藥為主要議題，推行健康

促進學校方案，並運用整合社區資源，共同推動健康促進活動，與虎

尾鎮衛生所、臺大醫院雲林分院、雲林縣牙醫師公會、台全診所、牙

醫診所合作，辦理親師生健康知能研習、運動會闖關活動、牙齒免費

健檢、學生參觀學習場所、社區衛教服務……等，學生亦將健康促進

帶進社區，辦理健走、宣導服務活動，獲得社區高度認同與參與。 

健康促進 大家一起來 

國民健康署王英偉署長表示，雲林縣獲得這些殊榮，要感謝縣內



營造良好的健康促進氛圍，且學校內全面動員，校長、主任、教師、

護理人員、營養師等攜手努力推動，此外，家長、社區人士也扮演重

要角色，透過學校結合社區資源，學校與社區資源共享，強化師生與

社區居民對於健康促進的概念，將健康促進落實於日常生活當中，並

建立學校成為一個健康的學習與工作的大環境，協助學生打下健康基

礎，實踐其全人發展。 

教育部國民及學前教育署林良慶組長表示:推動健康促進學校已

十餘年，國民教育與健康促進更加緊密結合，現今更強調核心素養，

培養國家未來主人翁適應現在生活及面對未來挑戰時，所需具備的即

時且適切的知識、能力與態度；除學校學習階段，亦需結合跨部門眾

多單位的資源與努力，以激發學童生活的喜悅及自信，提升學習的渴

望及創新，並善盡國民責任及展現智慧，最終成為具社會適應力與應

變力的終身學習者。 

張麗善縣長表示:縣府將今年的三月訂為「體育月」，全民一起愛

健康、勤運動，更期望藉由金質獎學校掛牌儀式，連結中央、地方及

學校，推廣到社會各層面，讓更多人願意投入愛健康的行動，形塑健

康環境氛圍，讓雲林上場，活力飛揚。 

本次活動除表揚獲認證學校，亦希望透過分享認證學校之特色健

促議題及各項健促行動，帶領家長、社區居民一起體驗健康促進的美

好，將健康促進帶進社區、落實生活，讓全民一起愛健康，享受更有

活力的健促世代！ 

 

參考網址 

衞生福利部國民健康署 

https://www.hpa.gov.tw/Pages/Detail.aspx?nodeid=3804&pid=10505 

中時電子報 

https://www.chinatimes.com/realtimenews/20190319004000-260405 

雲林新聞網 

https://www.facebook.com/175301709260244/posts/1031539030303170?sfns=mo 
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