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我們正在做最有意義的事----理事長的話 

108.07.05 

    全國健康促進學校計畫自民國 91 年推動以來，獲得教育部和衛

生福利部之重視，從中央政府到地方學校積極推動，能持續十七

年，殊屬難能可貴，端賴各界齊心努力才得以達成。 

    十七年來，教育部補助地方政府所需經費，擬定專門輔導計

畫、培訓地方所需知能，並統整表揚及分享；衛生福利部國民健康

署為提高我國健康促進學校之國際能見度，特別邀請國際重量級專

家來臺分享寶貴經驗，並訪查我國校園實際辦理情形。民國 107 年

為第四屆健康促進學校國際認證，國外委員實地訪查金質獎學校，

對各校實際推動的成效讚譽有加。教育部和衛生福利部雙部攜手，

從中央共同護持地方政府全力推動，健康促進學校計畫才有今天的

榮景。 

     本會於 108 年 1月 2日承接衛生福利部國民健康署委託之｢臺

灣健康促進學校輔導社區推廣計畫｣，當年 1月至 5月邀請教育部學

前及國民教育署和衛生福利部國民健康署之主辦單位長官以及中央

輔導委員，赴金質獎學校研議如何擴大地方行銷，以期達到最大宣

傳效果。在教育部學前及國民教育署、衛生福利部國民健康署及地

方教育局(處)多位長官和獲獎學校，以及中央輔導委員的協助支持

下，終於完成此次高難度的地方倡議行銷計畫。 

     為強化在地政府和鄉鎮地方重視健康，並彰顯獲獎的榮譽，以

散播健康生活化的精神，特別盛大辦理揭牌暨掛布條典禮。本次榮

獲金質獎五所學校，所屬之縣市首長包括嘉義縣、臺南市及新竹縣

均親自出席大會，雲林縣長雖未克參加，仍請縣府總顧問代表出

席，各界在揭牌大會上給予獲獎學校之親師生莫大的肯定與鼓舞。

本會並組團由理事長帶領親赴金質獎學校，共同揭牌金質獎、懸掛

布條以示慶賀，地方媒體報導大力表揚宣導，對學校第一線工作人

員具有莫大激勵作用。 

    從事前籌備溝通會議到學校揭牌，教育部國民及學前教育署和



衛生福利部國民健康署長官幾乎每場均出席指導，看到學校師生、

家長臉上，洋溢著成就感和健康的笑容，也見證良好的政策從中央

落實到地方的績效。 

      特將當日地方新聞稿和揭牌儀式、懸掛布條等精彩過程摘錄

于后，讓大家一起感受當時的温馨及熱烈的氣氛，我們正在做最有

意義的事，而且要一直持續下去 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

雲林縣  廉使國民小學 

健康促進學校國際認證 

金質獎揭牌暨掛布條 

  (108 年 3 月 19 日) 



健康雲林 健康上場 
雲林縣健康促進學校金質獎揭牌 

    

雲林縣政府、衛生福利部國民健康署及教育部國民及學前教育署

於108年3月19日，假雲林縣廉使國小共同辦理「第4屆健康促進學校

金質獎揭牌及社區推廣活動」，透過中央與地方共同揚善及形塑健促

學校，讓社區共同參與健康促進活動，以營造健康促進支持性環境，

促進學童、家長及社區民眾之健康福祉。 

張麗善縣長表示:縣府將今年的三月訂為「體育月」，全民一起愛

健康、勤運動，更期望藉由金質獎學校掛牌儀式，連結中央、地方及

學校，推廣到社會各層面，讓更多人願意投入愛健康的行動，形塑健

康環境氛圍，讓雲林上場，活力飛揚。 

本次活動除表揚獲認證學校，亦希望透過分享認證學校之特色健促議

題及各項健促行動，帶領家長、社區居民一起體驗健康促進的美好，

將健康促進帶進社區、落實生活，讓全民一起愛健康，享受更有活力

的健促世代！ 

健康署與國教署合作辦理的「第4屆健康促進學校國際認證」，是

由各地方政府教育局（處）推薦或學校自行報名參加，報名參加認證

學校共計139所，經中央認證委員書面審查後，挑選77所學校進入實

地訪視，並由國際認證委員決審後，於107年11月5日公布結果，遴選

出金質獎學校5所、銀質獎學校31所、銅質獎學校23所、推動嘉獎學

校18所及特色議題加值方案獲獎學校10所，其中雲林縣推薦4所國小

參與認證，全數獲得肯定，非常難得。計有:廉使國小榮獲金質獎、辰

光國小榮獲銀質獎，後埔國小榮獲銅質獎及東光國小榮獲推動嘉獎學

校，可說是雲林縣推動健康促進活動，紮根多年的成果，可喜可賀。 

金質獎廉使國小 多元推動健康促進活動 

廉使國小榮獲健康促進學校國際認證金質獎，是以學校願景為基

石，透過一系列健康促進課程，並以健康體位、口腔衛生、視力保健、



無菸拒檳、性教育(含愛滋病防治)及正確用藥為主要議題，推行健康

促進學校方案，並運用整合社區資源，共同推動健康促進活動，與虎

尾鎮衛生所、臺大醫院雲林分院、雲林縣牙醫師公會、台全診所、牙

醫診所合作，辦理親師生健康知能研習、運動會闖關活動、牙齒免費

健檢、學生參觀學習場所、社區衛教服務……等，學生亦將健康促進

帶進社區，辦理健走、宣導服務活動，獲得社區高度認同與參與。 

健康促進 大家一起來 

國民健康署王英偉署長表示，雲林縣獲得這些殊榮，要感謝縣內

營造良好的健康促進氛圍，且學校內全面動員，校長、主任、教師、

護理人員、營養師等攜手努力推動，此外，家長、社區人士也扮演重

要角色，透過學校結合社區資源，學校與社區資源共享，強化師生與

社區居民對於健康促進的概念，將健康促進落實於日常生活當中，並

建立學校成為一個健康的學習與工作的大環境，協助學生打下健康基

礎，實踐其全人發展。 

教育部國民及學前教育署林良慶組長表示：推動健康促進學校已

十餘年，國民教育與健康促進更加緊密結合，現今更強調核心素養，

培養國家未來主人翁適應現在生活及面對未來挑戰時，所需具備的即

時且適切的知識、能力與態度；除學校學習階段，亦需結合跨部門眾

多單位的資源與努力，以激發學童生活的喜悅及自信，提升學習的渴

望及創新，並善盡國民責任及展現智慧，最終成為具社會適應力與應

變力的終身學習者。 

相關影音參考網址 

1.首獲健康促進學校國際認證肯定 雲林廉使國小「金」彩飛揚 

衛生福利部國民教育署 

https://www.hpa.gov.tw/Pages/Detail.aspx?nodeid=3804&pid=10505 

2. 刷牙也能獲國際認證 小學生當老師教阿公阿嬤 

中時電子報 

https://www.chinatimes.com/realtimenews/20190319004000-260405 

3. 廉使國小獲健康促進學校認證金質獎 

雲林新聞網 

https://www.facebook.com/175301709260244/posts/1031539030303170?sfns=mo 

https://www.hpa.gov.tw/Pages/Detail.aspx?nodeid=3804&pid=10505
https://www.chinatimes.com/realtimenews/20190319004000-260405
https://www.facebook.com/175301709260244/posts/1031539030303170?sfns=mo


 

 

 

 

 

  

▲介紹與會貴賓 ▲雲林縣張清良縣政總顧問致辭 

  

▲衛生福利部國民健康署王英偉署長

致辭 

▲教育部國民及學前教育署林良慶組

長致辭 

  

▲臺灣健康促進學校協會理事長紀雪

雲致辭 

▲雲林縣廉使國小校長吳景州致辭 

 

首獲健康促進學校國際認證肯定，3 月 19 日(二)上午在雲林縣廉

使國小，舉辦榮獲健康促進學校國際認證金質獎學校揭牌典禮及

社區推廣活動。 



 

 

 

  

 

  

▲中央與地方各界貴賓，家長及社區民眾共同參與本次活動 

  

▲活動在廉使國小太鼓表演及口腔衛生潔牙舞蹈演出中揭開序幕 

  

▲太鼓表演 ▲口腔衛生潔牙舞蹈 

 

  

參加揭牌典禮的貴賓們，對學校在健康促進上所做的努力給予一致

的肯定，並宣示健康促進要請家長、社區民眾大家一起來實踐。 



 

 

 

 

  

▲揭牌儀式 ▲揭牌儀式 

  

▲揭牌儀式 ▲揭牌儀式 

  

▲貴賓們對雲林縣廉使國小的努力給予一致肯定 

 

 

  

衛生福利部王英偉署長、教育部林良慶組長、雲林縣張清良縣政

總顧問共同為雲林第一所榮獲健康促進學校國際認證金質獎的廉

使國小揭牌。 



 

 

 

 

  

▲廉使國小榮獲金質獎 ▲廉使國小榮獲金質獎 

  

▲廉使國小榮獲金質獎 ▲辰光國小榮獲銀質獎 

  

▲後埔國小榮獲銅質獎 ▲東光國小榮獲推動嘉獎 

 

  

雲林縣參與第四屆健康促進學校國際認證，推薦的 4 所國小全數獲

得肯定。除廉使國小榮獲金質獎外，辰光國小榮獲銀質獎、後埔國

小榮獲銅質獎及東光國小榮獲推動嘉獎學校等殊榮。 



 

 

 

 

  

▲到場貴賓與校長、學生同樂，一起玩遊戲與拍照打卡 

  

▲同學們積極參與各項健康促進闖關活動 

  

▲健康促進宣導參觀以及座談會經驗分享與交流 

 

 

  

當天在校園內並設置了各種宣導攤位與小遊戲，讓與會貴賓、學

校師生、家長、社區人士一起進行健康促進闖關活動，以及分

享。交流。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新竹縣  北埔國民小學 

健康促進學校國際認證 

金質獎揭牌暨掛布條 

  (108 年 4 月 15 日) 



健康新竹 健康上場 
新竹縣健康促進學校金質獎揭牌 

 

   新竹縣長期投入資源發展健康促進學校計畫近 16 年，年年

有長足和優異的表現，其中以北埔國小最具代表本縣的耕耘成果，該

校從 92 年參與健康促進學校計畫，隨即在 95 學年度教育部辦理第

一屆健康促進學校健康榮獲磐石獎，並在本縣有計畫扶植下連續 15 

年擔任本縣健康促進學校計畫總召學校，不僅深化校內親師生的健康

促進觀念和行動，同時協助本縣學校推展健康促進發展有成。  

北埔國小在本縣全力支持和全校師生共同努力下，不僅歷年取得

縣內健康促進計畫成果的金質獎，同時於 2014 年受推薦代表新竹縣

參與第二屆健康促進學校國際認證，一舉榮獲衛福部國民健康署國際

認證銀質獎，讓新竹縣和北埔國小更加堅信推展健康促進的目標是正

確的，也積極思考健康促進推展的不足和困難，並找到具體解決策略，

補足距離金質首獎的一步之差。  

衛生福利部國民健康署參考國際指標、進行健康關連性檢驗，與

相關人員焦點團體訪談、專家會議及國際討論會議，進而強化認證標

準與健康關連性、簡化行政作業準備，修訂 2018 年第 4 屆健康促

進學校國際認證標準為 6 大標準、12 項子標準及 24 項評分項目，

內容包含：學校衛生政策、學校物質環境、學校社會環境健康生活技

能教學與行動、社區關係及健康服務六大標準。 

學校在六大標準層面均須達標，並經三階段作業，包含書面審查、

中央認證委員實地訪視和訪談、國際認證委員實地訪視和焦點訪談，

總分達 90 分(含以上)且核心標準達滿分，方能獲得金質獎的殊榮。  

本縣推崇北埔國小在健康促進的努力和優異表現，於 2016 年起

全力支持該校積極投入 2018 年第四屆健康促進學校國際認證的準

備，該校本著「勤奮」、「踏實」、「健康」和「活力」的教育願景，將



健康與體育課程及觀念融入領域教學活動，結合 12 年國教課綱進行

備課、觀課及議課，將健康教育生活技能(Life Skill)概念落實於課程

教學，透過多元活潑和生活技能為導向的教學設計、親子共作社區共

伴的活動，從學生到家長、從營養到運動、從觀念到行動，全面啟動

健康促進成為生活態度。  

本次(2018 年)國際認證實地訪視和焦點訪談中，中央和國際委

員皆給予北埔國小高度的肯定，包含學校物質環境建置良善和自然環

境優雅，讓師生在友善舒適的校園環境中進行教學活動，更能促進孩

子的學習成效；執行內容不僅著重建立規律運動與健康飲食習慣，亦

重視師生情緒及精神福祉，進而培養學生媒體素養及健康生活習慣；

兼顧各議題的執行策略與成效，提供全面的健康照護；隨機抽樣的訪

談學生發言踴躍，顯示學生在口語表達與反應的真實面深受讚賞；透

過家長訪談，了解學校結合家長志工入班進行品格及閱讀教育推動，

並與農會合作，讓學生獎勵點數得以至農會供銷部兌換在地小農生產

的生鮮蔬果，落實社區學校化、學校社區化資源共享的精神。  

新竹縣北埔國小果然不負眾望，2018 年第四屆健康促進學校國

際認證全國共計 121 所學校參加，獲金質獎學校 5 所、銀質獎學校 

31 所、銅質獎學校 23所及推動嘉獎 18 所，北埔國小同時獲得國際

認證金質獎及特色議題加值方案優良獎(健康體位議題) 的雙重榮耀，

肯定該校在健康促進推動的深耕，彰顯本縣長期挹注資源之卓著成效。  

本縣未來將會更明確訂定學校健康促進發展主軸，導入專家學者，

發現問題、切入問題、投入軟硬體資源，俾利健康促進計畫組織和推

展臻於完善，同時借重北埔國小的成功模式，鼓勵積極推動健康促進

的學校投入和革新，讓健康促進國際認證金質獎在新竹縣遍地開花。    

此次藉著金質獎揭牌的儀式，不僅要證明金質獎學校的努力有成，

創造標竿學習，更要串聯中央、地方及學校的力量，發散健康促進的

影響力，啟動社區乃至全民建立健康促進的行動力，讓健康國民成為



國家進步的基石。  

聯絡人：  

北埔國小校長 鄭嘉勝校長 03-580-22155 轉 101  

教育處體健科科長   張晉嘉 (03)551-8101#2860  

教育處體健科承辦人 曾雅蕾 (03)551-8101#2866 

 

相關影音參考網址 

1.「北埔國小健康促進獲國際金質獎」 

中華日報 

http://www.cdns.com.tw/news.php?n_id=0&nc_id=292857 

2. 北埔國小愛運動 奪全國健康金質獎 

TBC 歡樂數位生活 
https://www.tbc.net.tw/News/NewsDetail?id=b048c87f-a50e-4e02-aaea-

b3317b73381a&newsType=4 

 

3.「健康促進學校認證 北埔國小獲金質獎」 

真晨報 

http://5550555.com/web/story.html?s=58540 

4. 新竹縣北埔國小健促金質獎 揭牌 

YAHOO 奇摩新聞 

https://tw.news.yahoo.com/竹縣北埔國小健促金質獎-揭牌-160000361.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cdns.com.tw/news.php?n_id=0&nc_id=292857
https://www.tbc.net.tw/News/NewsDetail?id=b048c87f-a50e-4e02-aaea-b3317b73381a&newsType=4
https://www.tbc.net.tw/News/NewsDetail?id=b048c87f-a50e-4e02-aaea-b3317b73381a&newsType=4
http://5550555.com/web/story.html?s=58540
https://tw.news.yahoo.com/竹縣北埔國小健促金質獎-揭牌-160000361.html


 

 

 

 

  

▲介紹與會貴賓 ▲新竹縣楊文科縣長致辭 

  

▲衛生福利部國民健康署王英偉署長

致辭 

▲教育部國民及學前教育署林良慶組

長致辭 

  

▲臺灣健康促進學校協會協會理事長

紀雪雲致辭 

▲新竹縣楊文科縣長接受媒體記者採

訪 

 

  

參加揭牌活動的貴賓們上台致辭，對北埔國小在健康促進上的努力

給予肯定，並期勉健康促進國際認證金質獎在新竹縣遍地開花。 



 

 

 

 

  

▲中央與地方各界貴賓，家長及社區民眾共同參與本次活動 

  

▲北埔國小學生帶來各項表演為活動

揭開序幕 

▲客家合唱 

  

▲跆拳道表演 ▲社區長輩「鹹菜桶」打擊樂曲 

 

  

新竹縣北埔國小於榮獲金質獎及特色議題加值方案(健康體位議題)

優良獎雙重榮耀，縣長楊文科 4 月 15 日為學校主持金質獎揭牌活

動。 



 

 

 

 

  

▲揭牌儀式 ▲揭牌儀式 

  

▲揭牌儀式 ▲揭牌儀式 

  

▲參加活動的貴賓們對北埔國小給予一致肯定 

 

 

  

新竹縣楊文科縣長、衛生福利部王英偉署長、教育部林良慶組長、

北埔鄉長莊明增、臺灣健康促進學校協會理事長紀雪雲…等貴賓，

共同主持揭牌儀式。 



 

 

 

 

  

▲現場活動攤位 ▲現場活動攤位 

  

▲飲食紅綠燈 ▲健促按按按 

  

▲健康知識互動遊戲 ▲健康知識互動遊戲 

 

 

 

  

現場設置了各種主題的攤位開放參觀，讓大家更了解健康的相關

問題，並設計了將健康知識融入的小遊戲，現場來賓與學校師生

一起參與互動。 



 

 

 

 

  

▲意見交流 ▲意見交流 

  

▲座談會進行健康促進相關的分享與討論 

  

▲座談會進行健康促進相關的分享與討論 

 

  

與會貴賓就學校健康促進發展的相關議題，如何推動與投入軟硬

體資源，將健康促進計畫組織和推展臻於完善…等進行意見交流

與分享。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

嘉義縣  朴子國民中學 

健康促進學校國際認證 

金質獎揭牌暨掛布條 

  (108 年 4 月 18 日) 



健康嘉義 健康上場 
嘉義縣健康促進學校金質獎揭牌 

   嘉義縣立朴子國中暨菁埔國小獲第四屆健康促進學校 國際認證

金質獎學校揭牌及「健康金質，社區共好」 社區推廣活動 新聞稿  

  

教育部國民及學前教育署與衛生福利部國民健康署每二年辦理 

一次全國各級學校健康促進國際認證活動，今年已來到第四屆。為獎 

勵本縣此屆獲獎學教並結合中央與地方共同推動健康促進活動，以營 

造健康促進社會環境，增進學生、家長及社區民眾的健康行為，於 4 

月 18 日上午 9 時假朴子國中辦理本縣榮獲第四屆健康促進學校國

際 認證金質獎學校揭牌典禮及社區推廣活動。  

典禮活動在朴子國中樂旗隊、國樂團的迎賓樂曲中揭開序幕，揭 

牌儀式由嘉義縣翁章梁縣長、衛生福利部國民健康署王英偉署長與教 

育部國民及學前教育署彭富源署長共同揭牌，活動中並由長官貴賓、 

社區家長及學校學生共同簽署「健康金質，社區共好結盟」同意書， 

讓學校進行的健康活動能延續到家庭、社區，為孩子的教育及健康創 

造雙贏的未來。  

衛生福利部國民健康署與教育部國民及學前教育署聯合辦理的 

第四屆健康促進學校國際認證，是由各地方政府教育局(處)推薦或學 

校自行報名參加，經中央認證委員書面審查、實地訪視、國際認證委 

員決審後，全國共遴選出金質獎學校 5 所、銀質獎學校 31 所、銅

質 獎學校 23 所、推動嘉獎學校 18 所及特色議題加值方案獲獎學

校 10 所等。衛生福利部國民健康署王英偉署長表示，如果能透過合

作，將 學校與社區資源整合與共享，強化居民對於健康促進的概念，

將健康 促進融入生活當中並落實，更能協助學生奠定健康基礎，實

踐全人發展。  

  教育部國民及學前教育署彭富源署長表示，推動健康促進學校 

已十餘年，國民教育與健康促進更加緊密結合，現今 12 年國教精神 

強調核心素養，教育現場應整合學生的知識、能力與態度等三面向進 

行教學活動，同時也要激發學生生活的喜悅及自信，提升學習的渴望 

及創新，培育學生成為具社會適應力與應變力的終身學習者。  



嘉義縣翁章梁縣長指出，目前縣府積極推動國際、美學、資訊、 

品格、食農、健體等六育素養作為縣政六大教育施政主軸，特別是食 

農教育及健康促進，長期以來就是本縣縣政的推動重點。本縣今年有 

朴子國中及菁埔國小獲獎金質獎，另有 11 所學校分獲銀、銅獎及其 

它獎項，是這次認證活動的全國最大贏家，且歷年來共計有 7 所學

校 獲金質獎，也為全國之冠。希望透過此次中央與地方共同倡議的

健康 促進活動，除了落實學生的健康生活模式外，並期待能擴大到

家庭、 社區、職場等，大家一起為縣民的健康而努力。   

獲金獎的朴子國中曾崇賢校長指出，學校長期以來將「健康」列 

為校務發展目標，推動「生活實踐卡」及「慢跑卡」獎勵制度、規劃 

生活技能取向課程融入領域教學、與社區資源結合推動無菸步道及校 

園綠美化，營造了優質的校園社會環境與物質環境。學校自 93 年起 

即是縣內性教育議題中心學校，並分別於 101 年、105 年獲銅質獎

及 銀質獎，今年獲金質獎最高榮譽。菁埔國小劉麗吟校長則整合健

康促 進教育推動，落實校本課程-【菁埔好樣】 ，以「走讀」提倡正

當休閒 活動，鍛鍊學生強健體魄，營造健康社區和心理環境，讓社

區及校園 間 young 青春、漾活力、樣典範，展現了共好共享與共榮

的健康生活。  

 

 

相關影音參考網址 

1.「健康促進學校國際認證 嘉義縣金質獎學校揭牌」 

蕃新聞/台灣好新聞 

https://n.yam.com/Article/20190419151349 

 

2.推動健康促進有成果 嘉義縣 2 校獲得國際認證金質獎 

自由時報 

https://news.ltn.com.tw/news/life/breakingnews/2763804 

 

  

https://n.yam.com/Article/20190419151349
https://news.ltn.com.tw/news/life/breakingnews/2763804


 

 

 

 

 

  

▲介紹與會貴賓 ▲嘉義縣翁章梁縣長致辭 

  

▲衛生福利部國民健康署王英偉署長

致辭 

▲教育部國民及學前教育署彭富源署

長致辭 

  

▲臺灣健康促進學校協會理事長紀雪

雲致辭 

▲嘉義縣翁章梁縣長接受媒體記者採

訪 

 

參加朴子國中揭牌活動的貴賓們分別上台致辭，勉勵學校師生對健

康促進的付出，並期待能擴大到家庭、社區、職場等，大家一起為

縣民的健康而努力。  

 



 

 

 

 

 

  

▲中央與地方各界貴賓，家長及社區民眾共同參與本次活動 

  

▲典禮活動在合唱團、樂旗隊及國樂

團的迎賓樂曲中揭開序幕 

▲朴子國中合唱團 

  

▲朴子國中樂旗隊 ▲朴子國中國樂團 

 

  

107 年第四屆健康促進學校國際認證，於 4 月 18 日在朴子國中辦

理嘉義縣榮獲第四屆健康促進學校國際認證金質獎學校揭牌典禮

及社區推廣活動。 



 

 

 

 

  

▲揭牌儀式 ▲揭牌儀式 

  

▲揭牌儀式 ▲揭牌儀式 

  

▲參加活動的貴賓們對朴子國中給予一致的肯定 

 

 

 

 

嘉義縣長翁章梁、教育部國民及學前教育署長彭富源、衛福部國
民健康署長王英偉，以及朴子國中校長曾崇賢…等貴賓共同進行
揭牌儀式。 



 

 

 

 

  

▲朴子國中榮獲金質獎 ▲菁埔國小榮獲金質獎 

  

▲嘉義縣共有 11 所學校分獲金、銀、銅獎及其它獎項 

  

▲嘉義縣共有 11 所學校分獲金、銀、銅獎及其它獎項 

 

 

  

嘉義縣今年有朴子國中及菁埔國小獲獎金質獎，另有 11 所學校分
獲銀、銅獎及其它獎項，是這次認證活動的全國最大贏家。 



 

 

 

 

  

▲與會嘉賓及家長和學生共同簽署「健康金質，社區共好結盟」同意書 

  

▲進行座談會分享推動健康促進學校的經驗 

  

▲座談會分享 ▲會後合影 

 

 

 

 

與會嘉賓以及家長和學生共同簽署「健康金質，社區共好結盟」
同意書，並於活動中分享推動健康促進學校的經驗，將健康促進
融入生活中落實，延續到家庭、社區。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

臺南縣  新嘉國民小學 

健康促進學校國際認證 

金質獎揭牌暨掛布條 

  (108 年 5 月 7 日) 



健康台南 健康上場 
後壁新嘉國小獲健康促進金質獎認證 

〔記者李伯勳後壁報導〕台南市後壁區新嘉國小榮獲第四屆健康促

進國際金質獎認證，為獎勵分享健康促進推動優質成果，昨天於新

嘉國小辦理金質獎揭牌活動，由黃偉哲市長、衛生福利部國民健康

署長王英偉及教育局長鄭新輝等一同見證這項殊榮。黃市長除肯定

新嘉國小推動健康促進的努力與成果外，也期許更多學校積極投入

推動健康促進認證活動，進而打造台南成為健康幸福的城市。 

 

 健康促進學校國際認證自一○一年度至一○七年度辦理四屆，台

南市共獲得三金、十九銀、十五銅及四推動嘉獎，今年更是大放異

彩榮獲一金十二銀二銅四推動嘉獎，獲獎學校數居全國之冠。黃市

長笑稱如果這些都變成奧運金牌該有多好，話風一轉又提到，奧運

金牌雖然很重要，但是健康促進更重要，也希望全市各級學校一起

努力，除了力創佳績外，更要為學童們打造一個好的、快樂健康的

學習環境。 

 

 市長黃偉哲指出看到現場新嘉國小同學們快樂、開心的表演，內

心感到十分欣慰，一個個不管在教學、活動、健康促進表現都很努

力的學生，這就是我們要的學習氛圍，新嘉國小雖然是一所只有三

十九位學童、十八位幼兒園學員的小學校，位置偏遠，資源匱乏，

但能夠獲得健康促進學校國際金質獎的肯定，十分不容易，這都要

歸功於許多家長、老師及校長的努力付出，也顯示台南長期致力於

健康城市的推動，及對健康議題的重視。 

健康促進 大家一起來 

國民健康署王英偉署長表示，台南市獲得這些殊榮，要感謝縣內

營造良好的健康促進氛圍，且學校內全面動員，校長、主任、教師、



護理人員、營養師等攜手努力推動，此外，家長、社區人士也扮演重

要角色，透過學校結合社區資源，學校與社區資源共享，強化師生與

社區居民對於健康促進的概念，將健康促進落實於日常生活當中，並

建立學校成為一個健康的學習與工作的大環境，協助學生打下健康基

礎，實踐其全人發展。 

教育部國民及學前教育署林良慶組長表示:推動健康促進學校已

十餘年，國民教育與健康促進更加緊密結合，現今更強調核心素

養，培養國家未來主人翁適應現在生活及面對未來挑戰時，所需具

備的即時且適切的知識、能力與態度；除學校學習階段，亦需結合

跨部門眾多單位的資源與努力，以激發學童生活的喜悅及自信，提

升學習的渴望及創新，並善盡國民責任及展現智慧，最終成為具社

會適應力與應變力的終身學習者。 

 

 

相關影音參考網址  

1.從上百所小學脫穎而出 後壁新嘉國小獲國際認證金質獎 

聯合新聞網 

https://udn.com/news/story/6898/3798929 

2.新嘉國小拿下金質獎 台南得獎學校全國第一 

YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=PieFa9KMju8&feature=youtu.be 

3. 新嘉國小榮獲健康促進國際認證 

秒捷新聞 

http://www.secjie.com.tw/newsview_1716.html 

4.後壁新嘉國小獲健康促進學校金質獎 7 日揭牌 

中時電子報 

https://www.chinatimes.com/realtimenews/20190507003600-260405?chdtv 

5. 健康促進國際認證 黃偉哲盼從校園推廣 

中央通訊社 

https://www.cna.com.tw/news/aloc/201905070283.aspx?utm_source=LINE&utm_me

dium=share&utm_campaign=lineuser 

6. 新嘉國小榮獲健康促進國際認證 黃市長：打造健康幸福城市 

勁報 

http://www.twpowernews.com/home/news_pagein.php?iType=1010&n_id=159377 

https://udn.com/news/story/6898/3798929
https://www.youtube.com/?gl=TW&hl=zh-tw
https://www.youtube.com/?gl=TW&hl=zh-tw
https://www.youtube.com/watch?v=PieFa9KMju8&feature=youtu.be
http://www.secjie.com.tw/newsview_1716.html
https://www.chinatimes.com/realtimenews/20190507003600-260405?chdtv
https://www.cna.com.tw/news/aloc/201905070283.aspx?utm_source=LINE&utm_medium=share&utm_campaign=lineuser
https://www.cna.com.tw/news/aloc/201905070283.aspx?utm_source=LINE&utm_medium=share&utm_campaign=lineuser
http://www.twpowernews.com/home/news_pagein.php?iType=1010&n_id=159377


7. 新嘉獲健康促進金質獎 揭牌 

中華日報新聞網 

http://www.cdns.com.tw/news.php?n_id=26&nc_id=297095 

8.後壁新嘉國小榮獲健康促進國際金質獎認證 

奇摩新聞 

https://tw.news.yahoo.com/後壁新嘉國小榮獲健康促進國際金質獎認證-

160000702.html 

9. 後壁新嘉國小榮獲健康促進國際金質獎認證 

台灣新生報 

https://tw.news.yahoo.com/後壁新嘉國小榮獲健康促進國際金質獎認證-

160000702.html 

10.健康促進 新嘉國小獲國際金質獎 

真晨報 

http://www.5550555.com/web/story.html?s=62381 

 

  

http://www.cdns.com.tw/news.php?n_id=26&nc_id=297095
http://www.5550555.com/web/story.html?s=62381


 

 

 

 

 

  

▲介紹與會貴賓 ▲臺南市黃偉哲市長致辭 

  

▲衛生福利部國民健康署王英偉署長

致辭 

▲教育部國民及學前教育署林良慶組

長致辭 

  

▲臺灣健康促進學校協會理事長紀雪

雲致辭 

▲黃偉哲市長與現場來賓合影 

 

  

參加新嘉國小金質獎揭牌活動的貴賓們一一上台致辭，肯定新嘉國

小推動健康促進的努力與成果外，也期許更多學校積極投入推動健

康促進認證活動。  



 

 

 

 

  

▲新嘉國小是此次金質獎 5 校中，學生最少的偏鄉學校，獲此殊榮難能可貴 

  

▲來賓簽到 ▲健康操 

  

▲中央、地方、家長及社區民眾各界來賓一同參與見證這項殊榮 

 

 

 

  

臺南市後壁區新嘉國小榮獲第四屆健康促進國際金質獎認證，為分

享這份成果，5 月 7 日於新嘉國小舉辦金質獎揭牌活動。 



 

 

 

 

  

▲揭牌儀式 ▲揭牌儀式 

  

▲揭牌儀式 ▲揭牌儀式 

  

▲參加活動的貴賓們給予新嘉國小一致的肯定 

 

 

  

揭牌儀式包括臺南市長黃偉哲、衛生福利部國民健康署署長王英 

偉、教育部國民及學前教育署組長林良慶、臺南市教育局局長鄭

新輝及地方民代都出席見證。 



 

 

 

 

 

  

▲新嘉國小榮獲金質獎 ▲新嘉國小榮獲金質獎 

  

▲臺南市學校共榮獲一金十二銀二銅四推動嘉獎 

  

▲臺南市學校共榮獲一金十二銀二銅四推動嘉獎 

 

 

  

健康促進學校國際認證至今共辦理四屆，臺南市合計獲得三金、

十九銀、十五銅及四推動嘉獎，今年更是大放異彩，榮獲一金十

二銀二銅四推動嘉獎，獲獎學校數居全國之冠。  



 

 

 

 

 

  

▲學生參加闖關活動 ▲座談會 

  

▲來賓參與學生闖關活動 ▲座談會 

  

▲來賓與師生同樂合影 ▲與會人員會後合影 

 

 

活動當天校園內更舉辦多項健康促進闖關活動，現場來賓和學校

師生都積極參與。同時並舉辦一場校園健康促進推廣座談，邀請

與會來賓進行經驗分享。 


